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1. Unidad Operativa: Caminos de Vida 5. Fecha de ejecucion
Atencion Integral para el Desarrollo
2. Componente: Humano
3 Eje de Atencion: Familia, Prticipacion y Redes. [19[10]2021]all 19 ] 10| 2021
3.' Linea de Atencion: Redes 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad: - Tiempo de compartir Trabajadora Social, Zulay Rojas Vargas

7. OBJETIVO GENERAL

Garantizar espacios que permitan el acercamientos de las personas mayores con otras personas que se encuentren en diferente o igual
etapa de vida, generando intercambio de experiencias y conocimientos que contribuyan a tener un envejecimiento activo y feliz.

7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Brindar espacios de interaccion y participacion en las personas mayores.
2 Fometar la cohesién social y el intercambio interactivo entre generaciones en pro del bienestrar de todas las personas.
3 Motivarlos a disfrutar de cada espacio de integraccion con las personas mayores que seé encuentran en el mismo proceso de

institucionalizacion .

8. PLANEACION
octubre del 2021 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida teniendo encuenta los protocolos de
bioseguridad, el distanciamiento social y el uso de alcohol al 70%, a fin de dar cumplimiento a las normas establecidas para contencion y
mitagacion del covid-19. alli se invitara al grupo de danzas de fusagasugay el Instituto de Recreacion de Deporte de Fusagasuga para que
se vinculen con nuestras personas mayores a fin de crear espacios de interaccion e integraccion desarrollandose en el area social de

actividades, garantizando los protocolos de bioseguridad.

Esta actividad se realizara el dia 19 de

_ 9. DESARROLLO
0 el dia 19 de octubre del 2021 en la comunidad de cuidado caminos de vida, alli se realizo en el
area multiple el cual se adecuo y se organizo para el desarrollo de esta actividad, teniendo encuenta que tambien se ejecuto la actividad
"Dia dulce" liderado por el area de gerontologia con el apoyo del equipo interdisiciplinario, alli se conto con la participacion del grupo de
danzas de fusagasugay el Instituto Deportivo y Recreativo De Fusagasuga, quienes mediante presentaciones, bailes y juegos se vincularon
con las personas mayores, creando un espacion de interaccion y participacion activa durante el desarrollo de esta actividad, teniendo en
cuenta los protocolos de bioseguridad para la contencion y mitigacion del covid-19, se evidencia interes por parte de las personas mayores
quienes denotaron diferentes emociones de alegria y agradecimiento con el talento humano. La actividad se ejecuto en diferentes
momentos, primeramente la participacion del grupo invitado ya mencionado, seguidamente la presentaccion de cada area quienes mediante
un disfraz realizaron la representacion del tema que eligieron, incluyendo algunas personas mayores quienes tambien expusieron su disfraz,
asi mismo la presentaccion de los bailes y el desfile de todas la areas junto con las personas mayores que tuvieron a cargo para esta
actividad, posteriormente se dio un espacio para que las personas mayores compartieran e interactuaran con sus companeros y grupo
invitado sobre anecdotas que tuvieron en su nifez para esta epoca, alli algunos manifestaban el desinteres que siempren han tenido por
esta epoco, refiriendo que nuncan Sé habian disfrazaso, otros expresaban que aunque no reordaban mayor cosa de su nifiez, tenian
presente la cantidad de dulce que lograban recoger junto con sus amigos. Despues de este espacio se les brindo un refrigerio para asi dar
continuidad a la actividad programada la cual involucro a todas las areas hacer participes, finalmente se les agradecio a todos por la
participacion y se les continuo invitando a vincularsen de todas las actividades.

La actividad "Tiempo de compartir" se realiz
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10. EVALUACION

Mediante esta actividad se logro obtener la participacion de las personas mayores, quienes se vincularon de manera activa en los diferentes
espacios ejecutado en la actividad, asi mismo se logro obtener entre las personas mayores un intercambio de saberes hacia la importancia y

las tradiciones que recuerdan para esta fecha del dia dulce.

Para el desarrollo de esta actividad se utilizo (Bafle, Microfono, Ula ula, Alcohol 70%, celular, lapicero, hoja)

12. EVIDENCIAS
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14, Nombre y firma del Coordinador

13. Nombre y fifma del profesional que diligencia el formato
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15. Nombre y firma personas mayores.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Tiempo de compartir
Linea: Redes
Fecha: 19-10-2021
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